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1. INTRODUCAO E DADOS GERAIS
Empreendimento Construgdo Institucional - VACA MECANICA
Contratante Prefeitura Municipal de Santa Rita do Sapucai

Rua Zeca Raposo com Jodo C. Alcantara, Santa Rita do

Localizacao i
Sapucai-MG

Responsavel . o
o Helen P. Fonseca Costa — Engenheira Civil CREA 326.546/D
técnico

Area Construida 114,00 m?

Execucgéo de Obra Civil, compreendendo todas as fases
Objeto desde a fundacao até o acabamento final e instalagoes,
conforme projetos anexos.

1.1. NORMAS TECNICAS E LEGISLAGAO APLICAVEL

A execucado da obra devera seguir rigorosamente as Normas Brasileiras
(NBR) da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), em suas versdes mais
recentes, em especial:

. NBR 6118: Projeto de Estruturas de Concreto.
. NBR 5626: Instalacao predial de agua fria.

. NBR 8160: Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e

execucgao.
o NBR 5410: Instalacdes elétricas de baixa tensao.

. NBR 9050: Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos



2. SERVICOS PRELIMINARES E INFRAESTRUTURA

2.1. Canteiro de Obras e Limpeza

1. Instalagdo: A Contratada deverd instalar o canteiro de obras,
atendendo as NRs (Normas Regulamentadoras), especialmente a NR-18.

2. Topografia: Execugao da locagao da obra, conferéncia de cotas e
pigueteamento, conforme Planta de Locacéao (Projeto Estrutural).

2.2. Movimento de Terra e Fundacoes

1. Escavacgao: Realizacdo de escavagao manual ou mecanica para as
sapatas e baldrames, respeitando a profundidade da cota de assentamento.

2. Aterro/Reaterro: Aterro de aterro em camadas compactadas com
material selecionado e reaterro das cavas das fundagdes. Antes do langamento do
concreto para confeccdo dos elementos de fundacéo, as cavas deverdo estar
limpas e isentas de quaisquer materiais que sejam nocivos ao concreto, tais como,
madeira, solo carreado por chuvas, etc. Em caso de existéncia de agua nas valas
da fundacao, devera haver total esgotamento, nao sendo permitida sua
concretagem antes dessa providéncia. O fundo da vala devera ser recoberto com
uma camada de brita de aproximadamente 3 cm e, posteriormente, com uma
camada de concreto simples de pelo menos 5 cm. Em nenhuma hipdtese os
elementos serdoconcretados usando o solo diretamente como férma lateral.

3. Fundacgoes:
o Tipo: Sapatas de Concreto Armado (S1a S17).

o Capacidade de Suporte: As fundacdes deverdo ser assentadas
sobre solo com capacidade minima de 1.600,00 kgf/mz.



3. ESTRUTURA E SUPRAESTRUTURA

3.1. Concreto e Aco

1. Concreto: O concreto devera ser usinado, com dosagem controlada
e slump test.

o fck Minimo: 30 MPa (Classe C-30) para todos os elementos
estruturais (Sapatas, Pilares, Vigas, Lajes).

o Volume Total: 7,37 m® (referéncia).
2. Aco:
o Armaduras principais (longitudinais): Ago CA-50.

o Armaduras secundarias (estribos e distribuigéo): Aco CA-60.

3.2. Pilares, Vigas e Lajes

1. Pilares (P1 a P17): Execucéao rigorosa conforme o detalhamento
(se¢do 20x20 cm), com cobrimento minimo de 2,5 cm.

As formas dos pilares deverdo ser aprumadas e escoradas
apropriadamente, utilizando-se madeira de qualidade, sem a presenca de
desvios dimensionais, fendas, arqueamento, encurvamento, perfuragao por
insetos ou podriddo. Antes da concretagem, as formas deverao ser
molhadas até a saturagdo. A concretagem devera ser executada conforme
os preceitos danorma pertinente. A cura devera ser executada conforme
norma.

2. Vigas (V101 a V208): Execucédo das se¢bes 15x30 cm e 20x30 cm
conforme planta, respeitando os espagcamentos dos estribos.

Para a execugédo de vigas de fundagdes (baldrame) deverao ser
tomadasas seguintes precaugdes: na execugado das formas estas deverao
estar limpas para a concretagem, e colocadas no local escavado de forma
que haja facilidadena sua remoc¢ao. Nao sera admitida a utilizagao da lateral
da escavagao como delimitadora da concretagem das sapatas. Antes da
concretagem, as formas deverdo ser molhadas até a saturagdo. A
concretagem devera ser executada conforme os preceitos da norma
pertinente. A cura devera ser executada conforme norma para se evitar a

fissuracao da peca estrutural.



3. Lajes: Lajes Pré-Moldadas Nervuradas unidirecionais.

o Blocos de Enchimento: Utilizacdo de EPS (Isopor), conforme
especificacdo: 8x30x125cm.

As formas deverdo ser molhadas até a saturacdo, antes da
concretagem. ApdOs a concretagem a cura devera ser executada para se
evitar aretragao do concreto e fissuragao da superficie. A desforma devera

seguir os procedimentos indicados em norma.



4. ALVENARIA, VEDACAO E COBERTURA

4.1. Alvenaria

Material: Blocos de concreto para alvenaria de vedacéao, dimensdes
14x19x39 cm, de primeira qualidade, duros, com as faces planas, cor
uniforme;

Execugao: As paredes serdo levantadas com espessuras e
alinhamentos conforme a planta baixa, com amarragao correta e cintamento
nos niveis de laje e cobertura. Deve-se comegar a execucéo das paredes
pelos cantos, se assentado os blocos em amarragcdo. Durante toda a
execugao, o nivel e o prumo de cada fiada devem ser verificados. Os blocos
devem ser assentados com argamassa de cimento, areia e “vedalit” e

revestidas conforme especificagdes do projeto dearquitetura.

4.2. Cobertura e Drenagem Pluvial

Telhado: Cobertura executada com telhas de metalicas trapezoidais,
respeitando a inclinacdo do projeto.

Drenagem: Instalagcdao de Calhas e Rufos Metalicos (chapa galvanizada
24), dimensionados para a vazao pluvial da regido. A agua pluvial sera langada no
sistema de desague, conforme detalhe do projeto de instalagcoes de esgoto.

4.3. Vergas e contra-vergas em concreto

As vergas serédo de concreto, com dimensdes aproximadas 0,10m
x 0,10m (altura e espessura), e comprimento variavel, embutidas na
alvenaria. Estes elementos deverao ser embutidos na alvenaria,
apresentando comprimento de 0,50m mais longo em relagéo a cada véo.
Caso,por exemplo, a janela possua 1,00m de largura, a verga e contra-

verga terdo comprimento de 2,00m.



5. INSTALACOES PREDIAIS

5.1. Instalacao Elétrica (NBR 5410)

1.  Eletrodutos: Utilizacao de eletrodutos flexiveis de PVC para embutir
e flexiveis de PVC para lajes e alvenaria.

2. Distribuicao: A alimentagao partira do Painel de Medigcao (MED)
para o Quadro de Distribuicao Geral (QDG).

3. Circuitos: A fiacdo e os dispositivos de protecao (disjuntores)
deverdo ser dimensionados e instalados conforme a Tabela de Resumo dos

Circuitos do projeto, garantindo a separagao entre circuitos de iluminacgéo e
TUG/TUE.

5.2. Instalagdo Hidraulica — Agua Fria (NBR 5626)

1.  Tubulagao: Tubos e conexdes em PVC Soldavel, classe 15, para a
distribuicéao.
2. Reservacao: Instalacao de um reservatério de 1.000 L em Polietileno

(ou fibra de vidro), em local de facil acesso para manutencao.

3. Medigao: Instalacao de Hidrémetro Multijato 32mm na entrada,
conforme detalhe.

5.3. Instalacao Hidraulica — Esgoto Sanitario (NBR 8160)

1.  Tubulagéao: Tubos e conexdes em PVC Série R para esgoto sanitario
e ventilacéo.

2. Caixa de Gordura: Instalagcao obrigatéria de Caixa de Gordura para
os efluentes da Cozinha/Fornaria antes do langamento na rede coletora.

3. Destino Final: Langcamento na Rede Coletora de Esgoto Publica do
municipio, via pogo de visita ou ligagao predial, conforme norma da concessionaria
local.



6. ACABAMENTOS E REVESTIMENTOS

6.1. Revestimentos de Parede

. Areas Molhadas (Cozinha, BWC, BWC-PNE, DML): Revestimento
ceramico até o teto, com junta minima de 2mm.

. Demais Areas: Paredes emassadas e pintadas.

6.2. Acabamentos de Piso

. Areas Molhadas (Cozinha, Fornaria, BWC, BWC-PNE, DML):
Revestimento porcelanato na cor cinza.

. Demais Areas: Cimento queimado.

Serdo executados pisos cimentados com 3cm de espessura de
ciment oe areia, traco 1:3, acabamento camurcado, sobre piso de concreto
com 10 cm de espessura. Os pisos levaréo juntas de dilatagdo com perfis
retos e alinhados, distanciadas a cada 1,00m. Deve ser previsto um traco
ou a adi¢ao de aditivos ao cimentado que resultem em um acabamento liso
e pouco poroso. Deve ser considerada declividade minima de 0,5% em
diregdo as canaletas ou pontos deescoamento de agua. A superficie final

deve ser desempenada.

6.3. Esquadrias

. Portas/Janelas: Seguir o Quadro de Esquadrias do projeto
arquitetdnico, que detalha dimensdes, cédigos e materiais;

. Ferragens: Deverdo ser de primeira linha, com fechaduras e
dobradicas em metal cromado.
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